Brevet des randonneurs du 1* mai
Bulletin d'inscription individuel

N® d'iNSCription e pes ey

(faire des photocopses s beson)

ECRIRE EN MAJUSCULE

Commune ;

Code postal ;... [ A ——

Annés de naissance : ...
Email : LTI TP | O

Les informations colleciéas sont uniquement utilisdes pour e trailemant de linscription,
I'éabarafion des stastiquss et Fanvoi dy bulletin d'nscription pour les prachaines &di-
ez, Canfomément & | réglermentation concermant I8 proteclion des données persan-
nelles, foute personne a e drot d sooés 4 sas danndes f peus las reclifier ou s'opposer &
leur ulisation. Ces démarches s'effectuent aupras de mayennei@firandonnes fr

D#mephe Tutilisation de mes données an ;

. : Slanature* :
O pedtare avoir pris connaissance du
réglement
\lwlez minews signaing du raprisentant kgel
Paiement :
Licence FFRandonnée® ; ou O non[J
Carte May'N PASS" : oui 0 nonJ
* Joindre 2 photocopie pour fie tarif préférentisl
MONTANT : ............. (gratuit jusqu'a 14 ans)
Olespioss [ chaque i3 fome de FrRandomse Mayenne)
0 carte bancaire - sans contact uriguement e o B

( Bulletin & retourner avant le 14 avril o
REr courrier A :

[ FFRandonnée Mayenne
| Maison du Tourisme
84, Avenue Robert Buron
53000 LAVAL o

Manifestation organisée par ke Comité FFRandonnée Mayenne en partenariat ave I'assoclation des Randonneurs ;&
Bocage Mayennais ef les communes de Pontmaln, la Dorée, Fougerolles-du-Plessis, Landivy et Saint-Mars-sur-la-F
FFRandpnnée

FRNEN sk A
e Mayenne EOCAGE WYENNAS Créiit & Mutusl




Dans le BOCAGE MAVENNAIS cu départ de PONTMAIN
choisissez un circuit et participez @ votre rythme a une journée
conviviale, récréative et sportive dans le respect de la nature f

DEPARTS et
ARRIVEES

PARKING
AUTOCARISTES :
& POUGEROLLES - s route
u-_:::. v-‘m b Futaie
Sua
L
O ST-MAR -
SUR-LA-
- o ek
=

02 43 08 47 47
otsi@bocagemayennals.fr

Selon les conditions sanftaires au moment
de la manifestation :

- le PORT DU MASOUE pouwrralt élre ou pas nécessaire
dans la salle

- le PASS VAGCINAL pourrail &tre ou pas néc

inportez votre pobelet
Gobelets consignés 16 sur place

hl:fﬂs_ﬂ[ﬂ] covaiturage

CONTACT

FFRandonnée Mayenne
0243531291

mayenne@ffrandonnee.fr
www.mayenne.ffrandennee.fr

HORAIRES et TARIFS

.

I e
i | eotsans |
i | ewnwans |

E en ligne, sur mayenne ffrandonnee.r *

km

HORAIRES DE DEPART

Tarlf récult pour les licenciés FrRandonnde [ )

it les détertieurs de |3 carte May'N PASS

" | TAHIFNORMAL

y 15t
0;5 £

e

e |

JEU-CONCOURS

Crédit<sMutuel
3 bons d'achat de 50 € 3 gagner

*Lejeu Cragit Mutuel estowvert a boute persenne majeure qui sinsmit ala

¥ par courrier, & laide du bulletin d'inscription ot

, Lovs de votre irecri ption en Bigne, vou

panticperer autumatlgeement au tirnge au sarl,

rdl

Arficie 1 : 'EPREUVE

Clest une randonnéa ooverts 4 bous, en
aulonomie totale, de jour. Le nambre et ks
bestripes 't ot & la libertl de chacun. L'espet
da I3 rendornée pédesire dait Bre respach.
Chacun doit se suffire & bi-méme. Pour cela,
chaque paricipant doit se prépanss mardement

] o dait prévair 56 rvital

personnel. Le comité d'organisafion déchne
toute: responsabiié pour tout incident pauvent
survenir  au  parlicipants, du  fail d'une
sureslimation de leurs moyens. Il ne =agit ni
dune course ni d'une compétiion

Arficle 2 : LES REGLES DE LAROUTE
Les parlicipsnts s/engagent & marcher et non &
counir gt doivard siriclement raspecter ks régles
du code de la route, les amétés des communes
Iranerstes ainsi que lenvinnnement. lls doivent
faire prewve de discipline en s& conformant aux
ingtnuctions donnges. Le comité d'organisation
décine toute responsabilié en cas d'acddent ou
Of POUrSURES 1Bes aux indractions qui pourraent
Gira commisas. Les enfants restent sous la
responsabiiié des parents.

L

Article 3 : CALENDRIER
La date est finde au dimanche 1~ mai 2022.

Articie 4 : PARCOURS

Les parcours fléchés spécialement pour cethe
mumie, emprunkent des lindralres da peties
randonnées ef dos passages sur iemains prives
Ever aulprisation spécisle pour cefie joumés.

DEPARTS ET ARRIVEES
Salle périscolaie rue de Abbé Guérin &
Parimain

Article 5 : PARTICIPATION

Les brvels sont cuverts & fous. Les mineurs
san placis sous [audortd parantale. lis doivent
Etre accompagnés par un adulte.

b rarvhaonée. méme leous en bisss
=ur femeins privés eb séeurild des autres
Farticipants).

Arficls 8 | ENGAGEMENT

Lengagement  dolt  parvenr  au  Comibd
FFRandornge Mayenna avant le 14 auil 20232,
£ l'aide des bulefine dinscripon dtshis par
I+ comié dorganisaton. Lengagemert est
possible sur place, b jour mime, avec une
rajorafion.

Auticla T : DROIT D'INSCRIPTION Ry
Linscription comprend la fauile de roule, remise
& Theure du dépari, 'assurance et [assistance.
Aucun remboursement ne sera effeclué en
cas d'abandon ou de désisiement, ni en cas
dannulation de Mépreuve pour infampéries ou
sutre cause indépendante de nore wolonté.

Articls 8 : CONTROLE

Chaque parficipant dol présenter sa care de
route pour | faire lEmponner & lous les ponts de
caontrdle, il dof respecter eure dourerure ef
de fermelure de ces demiers. A Tarivis, chague
parficipant devra ewoir sur sa carle les diférents
tampans appesés lors des conbbles sfin d'étre
Hirelh.

Tout sbandon doit &tre sgnalé au bursau de
conirle damivés,

Adticle 8 : RECOMPENSE

Lottention du brval st valides par un mpon
au rebour de la randonnée.

Une boisson ef un ences semnl donnés
4 lamvie, Disidbubion d'un  casse-crodie
uniguament aux 30, 40 et 50 km sur un point de
coningle,

>y




