
                                                        

                                                                     les  mille d' emile    2022

22 avril  - 100 km : la bazouge de cheméré -le petit comptoir - 0243981558

                                                        code open runner  :12090121

06 mai  - 110 km : quelaines -  au petit bistrot  -  0243985326

                                                       code  open runner   :  10794580

20 mai – 108 km  :  st jammes-sur-sarthe -une table à la prairie – 0981062922                                     

                                      code open runner     :   10624581                                                                                   

03 juin – 115 km  :   st denis de gatines  les petits plats du  jour -0243320924

                                       code open runner    :14129296

17 juin – 112km  :  oisseau le petit -a la grande fourchette -0233268197

                                       code open runner  :14129271

01 juillet – 110 km:  chantrigné -  la gourmandise – 0243008260

                                         code open runner  :  10621783

15juillet – 106 km : st leonard -des-bois – gite de vandoeuvre -0243972815-0683138992

                                        code open runner  : 12349385

29 juillet – 107 km : noyen-sur-sarthe – le buisson – 0243925205

                                         code open runner  :  11078290

12 aout – 113 km  :   chateau  gontier  -  verte campagne  -   0966854777

                                          code open runner  :  12092099

               tout les departs a 9 heure – prévenir un animateur 1 semaine avant pour le resto                     


